ALOE VERA

— ZKUSENOSTI ’

VITEZSTVIi ALOE VERA NAD ATOPICKYM EKZEMEM

Katerina Schanélova

Zdravim v8echny ¢tenare LR magazinu.

Velice rada bych se s Vami podélila o svoji
zdravotni zkusenost s produkty LR.

Jiz od samého détstvi jsem trpéla nejrlizngj-
Simi alergiemi na témér vSechny véci, které se
nachazely v mém okoli (prach, pyl, zvifata, roz-
todi). Bylo to velmi nepfijemné a Zivot obtézuiji-
ci, a aby toho nebylo dost, musela jsem zapasit
jesté s jednim onemocnénim, a tim je ATOPIC-
KY EKZEM. Myslim, e spousta z Vas mé s tim-
to onemocnénim osobni zkuSenosti, proto ne-
musim podrobné vysvétlovat, jakym utrpenim
si Clovék pfi této nemoci prochazi. Noci beze
spanku, neustalé svédéni a paleni kiiZze, nuce-
ni ke Skrabani, télo stale osypané. Tak proziva
atopicky ekzém malé dité, pokud vSak nemoc
pretrvava i do puberty, myslim, ze k tomu vse-
mu se u vetsiny lidi pfidava i Spatna psychika,
zejména z ddvodd estetickych. Pfi atopickém
ekzému jsou takika neustéle osypana v lepSim
pfipadé jen urcita mista na téle mokvavou nebo
do krve rozskrabanou vyrazkou, nékdy je to po
celém téle. A co Vam budu povidat, zkuste si
v takovém stavu nosit tricko bez rukavd, nebo
dokonce sviéknout se do plavek.

Myslim, Ze neni na svété Clovek, ktery by
nechtél, aby se tato ,no¢ni mdra“ vylédila. Ani
j& nejsem wvyjimkou. Z tohoto ddvodu jsem
v8echny ty dlouhé roky zkouSela nepfeberné
mnozstvi nejriznéjdich 1ékd, medicin, masti Ci
vakcin, navstévovala jsem mnoho specialistli
ze zdravotnictvi, ale bohuZzel nic z toho nevedlo
ke zdarnému konci a ja stéle zlstavala s prob-
lémem a mrzuta. Ani jsem nezkousela propo-
Citat, kolik penéz a Casu jsem stravila 1é¢bou
tohoto onemocnéni, ale myslim, Ze lidé, ktefi
maji stejny problém jako ja, vedi, ze Clovek v ta-
kovém stavu je postupem ¢asu ochoten zkusit
jiz témér vSe bez ohledu na penize... Protoze
co kdyby pravé ta ona vec byla tou, ktera mi
pomize prekonat tu moji ,nocni Mmaru®...

O firmé LR jsem se dozvédéla uplnou naho-
dou. PFi rozhovoru s jednou znamou doslo i na
mUj problém a ona se mi zminila, ze by mozna
védéla o nécem, co by mi mohlo vyrazné po-
moci po zdravotni strance. Hned mi predstavi-
la produkty a odkazala mne na pana primare,
ktery s LR spolupracuje prostfednictvim info-
linky. Ten mi sestavil, fekla bych az zdzracnou,
kombinaci produktl i s jejich presnym davko-
vanim. Pana primare jsem ihned poslechla a
zahdjila 1é¢bu. Bylo mi jasné, ze s ohledem na
ty roky, po které mne tato nemoc trapi, se ne-
mUzu uzdravit za 2 mésice. Ale opét jsem vérila
a dodrzovala vSechny rady. Moje postupy jsou
popsaneé v kazuistice.

Dnes uz vim, Ze to bylo jedno z nejlepsich
rozhodnuti, které jsem kdy udélala. Takze i Vam
v8em, ktefi mate stejné zdravotni potize jako
jsem méla ja, bych chtéla poradit: Dejte témto
produktiim sanci, vytrvejte, a uvidite, Ze ne-
budete litovat!

Kazuistika: Ekzém

Kvéten

1. 5. ZacCala jsem pit Aloe Vera Drinking gel
broskev a po tfech dnech uzivani se mi ekzém
zhorsil v zahybech na rukou. Strasné svedi a
mokva.

Doporuceno: AV Spray prvni pomoci, Aloe
Vera Drinking gel broskev 0,5 ml na 1 kg roz-
délit na 3 davky.

10. 5. Zhorseni. Ekzém se rozsifil i na nohou,
v podpazi a v oblasti krku. Mokvava mista, né-
kde i do krve.

Doporuceno: AV Spray prvni pomoci nastfi-
kat a pak potfit AV Koncentratem, Aloe Vera
Drinking gel broskev 1 ml na 1 kg rozdélit na
3 davky.

Cerven

6. 6. Ekzém stdle kolisa... Hodné pomaha
AV Koncentrat, po kterém to vibec nesvédi a
ekzém mizi. Stale pokraduji v piti AV Drinking
gel broskev. Lékar radi neprestavat pit, télo se
Cisti a proto reaguje.

26. 6. Ekzém je jen minimalné na rukou, jinak
v8ude po ném mam velice suchou pokozku,
kterou promazavam. Po celou dobu Iécby vi-
bec netrpim sennou ani alergickou
rymou, nemam nateklé oci
ani nesipu. TakZze pro meé
super!

Doporuceno: na ekzém
AV Spray prvni pomoci,
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Cervenec

18. 7. Ekzém uz Uplné zmizel a jen proma-
zavam sucha mista. Preventivné beru ProBa-
lance pro vyrovnani pH. Doporuluiji tém, ktefi
radi misaji a ze sladkého nebo kyselého se jim
deéla ekzém.

Doporuceno: Aloe Vera Drinking gel broskev
1 ml na 1 kg rozdélit na 2 davky. Sucha mista
promazavat AV Baby Lotion nebo AV Télovym
balzamem. Pravidelné kontrolovat pH.

Srpen

Jsem po dovolené a vSe je v naprostém
poradku. Ekzém mé tam nastésti neobtézoval,
jen more trochu vysusilo mista, kde dfiv byval,
proto stale promazavam. Kdo mate alergii na
slunicko, doporucuji vam uzivat AV Gel a opa-
lovaci krémy od LR s Aloe Vera. Vyzkouseli
jsme a super! Jinak stale pokracuiji v piti AV
Drinking gelu broskev.

Preji Vam vSsem hodné zdravi.
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